
2024年1月3日 、8日 、15日月水 月

18:00～19：00
ウイングベイ小樽 ６番街４F小樽市築港11番

1,500円（税込）※大人、子ども共通　貸靴、ヘルメット、プロテクター込み

60分（準備運動含む）

※人数に制限ございますので予めご了承ください。

プロのインストラクターから
楽しくレッスンが受けられます。

人気のSmart Rinkで
のレッスンです。

https://tsukisamu-fsc.com/

見学・体験レッスン

月寒フィギュアスケートクラブは
「楽しく、美しくスケートを滑りたい！」を目標にレッス
ンをしています。
　当クラブでは、様々な方のご希望に対応するため、
無理の無い範囲で趣味として楽しむクラスから、本格
的に選手を目指すクラスまで、多くの方が楽しく参加
しています。
　道内では歴史のあるクラブで　”スケーティングの
基礎”をとても大事に活動しています。
　先ずは体験レッスンで滑ってみませんか♡？

コーチングスタッフ

曽我 清子
月寒FSC代表 ヘッドコーチ
●全道選手権三連覇
●全日本選手権ペア２位
●プリンスアイスワールド５年連続出場
●アイスダンス プレシルバー級取得
●文部科学大臣認定C級コーチ及びC
　級教師
●日本フィギュアスケーティングインスト
　ラクター協会理事
●アメリカ・カナダ合宿、全日本強化合
　宿経験
●指導歴20年以上

佐々木麗華
月寒FSC アシスタントコーチ
●2015年「THE ICE」札幌公演 出演
●第25回 全国有望新人発掘合宿参加
●第58回 中部北海道選手権 優勝
●2017年 三笠宮杯アイスダンス大会
　OBブロンズ 優勝
●第41回 全道中体連Aクラス ３位
●フイギュアスケートBテスト６級
●アイスダンス級 プレシルバー取得

こちらのQRコードを読み込んで
専用フォームよりお申し込みくだ
さい。


